
認知障礙症服務
發展狀況

共同痛點

未來方向

粵
國家已推出《應對老年期痴呆國家行動計
劃（2024—2030年）》，推動預防、篩查、
診療、康復及照護服務。內地已有認知障
礙症相關標準，惟現有灣區專項標準相對
有限，較集中院舍照顧，社區及居家非藥
物介入、照顧者支援仍有標準化空間。

港
香港認知障礙症服務已涵蓋早期識別、社區

支援、非藥物介入及照顧者服務。社聯透過

《認知障礙症發展行動計劃方案》推動早期

介入、跨界協作及以人為本的連續照顧，具

備將業界實務經驗轉化為服務標準的基礎。

澳
澳門持續推進認知障礙症預防、照顧者支

援及社區照顧服務，並透過琴澳合作推動

養老服務規範銜接。橫琴與澳門已開展多

項養老服務指導性技術文件及灣區標準合

作，可作為探索認知障礙症服務標準的參

考基礎。

①現有灣區相關標準較集中院舍，社
區及居家照顧仍有缺口。

②非藥物介入方式多元，服務流程、人
員能力及成效評估欠缺共同規範。

③照顧者支援、個案管理及不同照顧階
段的服務銜接缺乏三地共同框架。

歸納立項的範圍

①確立標準定位

聚焦社區及居家認知障礙症服務，補足現有
院舍相關標準

②選定優先範疇

以非藥物介入、照顧者支援、環境設計及服務管
理為候選方向，收窄可操作的立項範圍

③三地共同制定

結合香港服務經驗、國家行動計劃及粵
澳政策和實務基礎，推動共同起草及試
行
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務 下一步｜2026年10–12月：確認標準題目、範圍及粵澳合作夥伴
2027年1–3月：完成標準初稿及三地諮詢
2027年4–6月：修訂、試點及推動發布

參考：香港業界首輪諮詢共識聚焦社區照顧、「以人為本」、照顧者支援及公眾教育


