
 

 

 

 

 

《香港認知障礙症發展行動計劃方案》諮詢系列 

透過實證為本的科研結果，提供適切的認知障礙症支援服務 
 

日期： 2026 年 3 月 11 日 (星期三) 

時間： 下午 2 時 15 分至 5 時 30 分 

地點： 灣仔軒尼詩道 15 號溫莎公爵社會服務大廈 2 樓 202 室 

報名連結： 請有興趣參與的同工於 2026 年 3 月 9 日 (星期一) 中午 12 時或之前登入

以下連結於網上報名：

https://event.hkcss.org.hk/individual/join_event_decide.aspx?lang=z

h&ID=EventID0004375 

結果公佈： 2026 年 3 月 9 日下午 6 時前透過已登記的電郵公佈報名結果 

查詢： 社聯長者服務主任黃嘉濠先生 (電話：2876 2446) 

 

活動流程： 

時間 主題及分享嘉賓 

14:15-14:20 
開場 

➢ 香港社會服務聯會代表 

14:20-14:30 
《香港認知障礙症發展行動計劃方案》介紹 

➢ 香港社會服務聯會代表 

14:30-15:15 
認知障礙症藥物治療大躍進 

➢ 內科專科醫生陳鎮中醫生 

15:15-16:00 
及早篩查防退化，健康生活無有怕 

➢ 香港浸會大學運動及健康科學系副教授馮慧東教授 

16:00-16:10 小休 

16:10-16:55 
識飲識食可補腦，五官‧五感緩失智 

➢ 東華學院護理學院助理教授邱嘉燕博士 

16:55-17:25 

互動交流環節－促進學術界及社會服務界在科研及服務實踐結合的可

能性 

➢ 主持：香港老年學會副總監周靜儀博士 

➢ 各個環節分享嘉賓、台下參加者 

17:25-17:30 
活動總結 

➢ 香港社會服務聯會代表 
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