
西貢是香港著名的郊遊勝地，充滿了大自然和鄉村特
色，不少鄉郊居民亦希望留在鄉村安享晚年。不過區內鄉
郊村落分散、交通不便，而村民當中不乏體弱和貧困長者，
影響他們獲取社區的支
援服務。為了回應西貢
鄉郊長者的特有需要，
香港公益金每年撥款港
幣一百多萬資助西貢區
社區中心推行「鄉村公益
樂延年」，目標為鄉郊長
者建立一套適切的「原村
安老」服務模式。

服務隊由專業同工
組成，包括社工、註冊
護士、物理治療師及保
健員等，為鄉郊長者提
供外展「到村」的健康服
務，灌輸健老知識、活躍晚年社交、落實及早介入，以及
推動鄰里照顧，支援有健康風險的鄉郊長者。服務期望減
少不必要的院舍入住，讓長者得以原村安老，延長他們樂
在鄉村的生活。

服務隊定期探訪鄉郊長者。

鄉 郊 長 者 參 與 村 點 小 組，
正進行桌上智力訓練。

「立志飛翔」繼續支援
成功考入大學的青年。

來自香港道教聯合會圓玄學院第一中學的容同
學則考入嶺南大學：參加「立志啟航」令我踏
出了很多個「第一步」。我的中學生活更豐富，
也更有自信和成就感，希望能繼續發揮長處，
回饋計劃帶來的幫助和支持。 

來自棉紡會中學的李同學成功入讀香港大學
工程系：「立志啟航」是我人生篇章的開端，
啟航後便要努力飛翔。希望能在幫助別人的
過程中有所收穫，聆聽更多故事，在世界留
下我的腳印。

「立志啟航」及「立志飛翔」青年獎學金計劃 鄉村公益樂延年：

助基層學生向上流動 推廣「原村安老」概念
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「立志啟航」及「立志飛翔」大學獎學金計劃由一名熱心
公益的社會人士贊助及香港社會服務聯會統籌，早於 2014
年開始在葵青區較多基層學生就讀的中學開展為期 8 年的

「立志啟航」及「立志飛翔」青年獎學金計劃，現時計劃更
擴展至觀塘區，全港共 14 間中學參與，超過 200 位來自基
層家庭的中學及大學生受惠。

與一般獎學金不同，「立志啟航」及「立志飛翔」提供
長期支援幫助生於基層家庭而有潛能的葵涌區及觀塘區中
學生，使他們建立奮發精神及力爭上游的信心，通過教育
改變命運；社福機構亦會協助安排學生參與不同類型活動，
使他們擴闊眼界及了解香港不同的社會服務，發揮助人自
助精神，成為一個對社會有承擔的人。

「立志啟航」由校長推薦參加，早於學生中三時開始介
入，在中三至中六連續四年支持他們立定志向，鼓勵他們
努力向升讀大學的目標發奮。中學畢業後，「立志飛翔」繼
續支援成功考獲本地大學學位的青年，支持他們大學四年
的部份學費，減輕家庭負擔，讓他們繼續專心學業，向目
標飛翔。

「立志啟航」及「立志飛翔」青年獎學金計劃 查詢
電話：2876 2490
電郵：Ambition@hkcss.org.hk
網站：https://www.hkcss.org.hk/project-ambition/


