
學生們認真地學習有關高血壓的
知識，即場實踐和練習量血壓的
方法，成為「社區小護士」前作
好準備。

關護長者協會於 2025 年 5 月起，獲滙豐
銀行慈善基金透過香港公益金撥款資助港幣
三百五十多萬，推行為期三年的「童心同行小
護士社區計劃」，旨在透過跨代協作，為獨居
或雙老長者以及護老者，建立一個結合教育、
培訓與社區服務的支援網絡。

計劃由註冊護士及社工共同指導，培訓
兒童及青少年成為「小護士」，學習基礎護理
知識及關懷技巧，並走進社區協助照顧有需
要長者。計劃同時致力提升護老者的照顧技
巧及健康知識，以減輕他們的照顧壓力。再
者，計劃融入「社會處方」(Social Prescribing) 
概念，從衣、食、住、行各方面為護老家庭
提供支援。

學生接受培訓後，成
為「社區小護士」走
進社區關心長者的健
康情況，透過定期探
訪應用培訓所學的知
識，並在服務中學會
了解區內獨居長者的
需要。

「社區小護士」發現
獨居長者在健康上需
要跟進，會轉交至護
士為長者提供專業護
理，護士會為獨居長
者上門跟進和管理慢
性疾病。

童心同行

S+ 高峰會2026: 

小護士社區計劃

科技公益領航 – 智善共創未來

高峰會更舉辦圓桌會議：「從數據到社會影響：實
現可持續發展的數據策略」及專題研討會：「賦能未來：
AI 時代下的數碼轉型與人才發展策略」，希望藉此深
入探討 AI 時代下，未來社會及人才發展策略，並透過
跨界別經驗分享，促進跨專業對話，持續為社會創新
注入新思維，重新想像如何打造未來「人機協作」，以
建構一個全面及更具韌性的社會。

今年另一亮點是 Tech Clinic 免費諮詢環節：由多
位專家免費提供一對一諮詢服務， 因應機構面對的實

際挑戰或服務發展與專家交流或詢問意見。提供諮詢
內容包括： i. 數據治理與隱私；ii. 數碼策略與轉型；
iii. 系統與應用；iv. 網路安全，歡迎瀏覽專家名單，
預約專屬時段。

社聯於 5 月 22 日假香港會議展覽中心舉辦「S+ 高
峰會」。高峰會緊扣聯合國可持續發展目標 (SDGs)，以

「科技公益」為主題，多角度剖析科技進步如何影響社會
發展，探討社會可持續發展面臨的挑戰與機遇。

本屆高峰會透過主題演講、專題圓桌會議及研討
會等多元化活動，探討人工智能 (AI) 及大數據在數碼轉
型、服務創新、精準公益，以及未來技能培訓中的關鍵
作用。高峰會將雲集逾 30 名來自中國、新加坡、澳洲
及本港專家領袖，並匯聚創科企業、慈善基金會、政策
研究者、社會服務機構及社會創業家等持份者，展開跨

開幕典禮及主題演講：

「科技領航智善未來： 
社會服務機構轉型的關鍵動能」
5月 22日 早上9:30  (S421 會議室 )

日期：2026 年 5 月 22 日 ( 五 ) 
時間：09:30–18:00
地點：�香港會議展覽中心  

S421- 430 會議室
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關於 S+ 高峰會 2026
更多詳情：�https://www.hkcss.

org.hk/splus2026 
電話：2864 2970  
電郵：splus@hkcss.org.hk

界別，跨專業對話。我們期望透過「智善共創」優化科
技公益生態圈，加速社會服務界數碼轉型的步伐，共同
應對社會可持續發展的各項轉變與需求。

在科技發展挑戰與機遇並行的時代下，科技為業界
推動服務創新及優化營運效率注入嶄新力量。高峰會榮
幸邀請到兩位主題演講嘉賓，與大家一同探討箇中挑戰
及機遇，以及社會服務機構如何善用大數據與 AI 等前
沿技術，加速機構數碼轉型，從而提升服務效能與社會
效益。
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智善時代新形態：探討科技對社會發展的挑戰與賦能

策略性公益：以數據洞悉未來，開創可持續發展策略

未來技能：剖析 AI 時代的人才發展與數碼轉型

跨界對話：連結持分者，構建「科技公益」生態圈

Tech Clinic免費諮詢：匯聚業界夥伴，展示科技與服務創新方案及提供專業支援

跨世代交流：青年、AI 與共創力量，探索可持續發展未來
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