香港復康聯會/

香港社會服務聯會

二ＯＯ九年國際復康日
地區活動資料

	地區
	活動日期
	活動名稱
	內容簡介
	聯絡人姓名
	聯絡電話

	葵青
	9/2009-
1/2010
	〈同心‧攜手‧語共融〉

活動計劃

(合辦機構：路德會啟聾學校校務處)
	聽障人士知多少 講座(三)

舉行日期：2009年11月29日(星期日)

舉行時間：下午2時至4時
	路德會啟聾學校校務處
	2489 8298

	
	
	
	聽障人士知多少 講座(四)

舉行日期：2009年12月19日(星期六)

舉行時間：下午2時至4時
	
	

	
	
	
	閉幕禮暨共融營

舉行日期：2010年1月
	
	

	
	10/2009-
12/2009
	愛‧傳遞

(合辦機構：明愛陳震夏展能中心)
	透過義工訓練、與智障人士的合作製作探訪制服、探訪智障人士家庭及分享活動，增加社區人士與智障人士的相處和認識，從而打破隔漠，推廣傷健共融的精神。
	李女士
	2433 0525

	
	11/2009-
1/2010
	健康飲食齊關注

(合辦機構：扶康會)
	藉參觀嘉頓公司，增加社區義工對智障人士的認識。同時提升參加者對健康飲食的關注。
	梁女士
	2742 1112

	
	8/11/2009
	溫情洋溢共融日

(合辦機構：基督教香港信義會葵盛宿舍)
	透過日營活動，營造機會讓智障人士與社區義工接觸，讓他們共同完成活動，建立伙伴關係，發揮合作精神。
	吳姑娘
	2424 2044

	
	11/2009-
2/2010
	一家大細樂滿營

(合辦機構：學前弱能兒童家長會)
	透過兩日一夜宿營，讓不同類別的殘疾人士家庭互相認識，互相支持；同時亦增加殘疾人士家庭成員的溝通。
	張先生
	2466 6832

	
	11/2009-
3/2010
	「響應殘疾人士公約、推廣殘疾人士就業」康復計劃

(合辦機構：明愛樂健工場)
	回應國際復康日中央活動及響應殘疾人士公約，透過舉辦手工藝製作及職業技能培訓課程，提升殘疾人士的工作技能。

協辦2009年國際復康日中央慶祝活動開幕典禮，安排葵青區攤位及表演活動。
	余經理
	2434 8123

	南區
	20/11/2009
	親子樂悠悠

(香港耀能協會鴨脷洲幼兒中心)
	透過參觀獅子會自然教育中心，增加糼兒生活體驗及提昇家庭凝聚力。活動目標為推廣傷健共融。
	周漢輝先生
	2814 5825

	
	3/1/2010及7/2/2010
	田灣長者屋探訪共融活動09

(東華三院賽馬會展誠日間活動中心暨宿舍)
	透過讓社區人士和智障人士探訪獨居長者，為獨居長者帶來溫暖及達至社區共融。

透過為學員與獨居長者配對，從而提升學員與獨居長者之間的關係及溝通。
	周漢輝先生
	2814 5825

	
	12/2009-

2/2010
	「畫出心中情」畫緣墨趣工作坊

(東華三院楊成紀念長期護理院)
	向中學生及復康者推介透過繪畫「國畫」，以抒發情緒、舒解壓力、激發自信。

鼓勵中學生與精神康復者一同參加國畫工作坊，學習國畫藝術，發揮及了解自己的創意潛能，透過國畫展覽達到自我的能力感、滿足感與成就感。

鼓勵中學生與精神康復者積極參與，發揚傷健共融精神，並增加同學對精神康復者的認識，加強對他們的尊重及接納。
	周漢輝先生
	2814 5825

	
	19/12/2009
	「就業戰士樂融融」暨聖誕聯歡會

(香港復康會─職業復康及再培訓中心)
	活動以嘉年華形式舉行，並以傷健共融及以下目標：

提高社會大眾對殘疾人士的接納和關注；

推動殘疾人士就業，鼓勵他們自力更生，在勞動巿場持續就業；

提倡傷健共融的訊息，宣揚互相尊重、包容和關愛的理念。
	周漢輝先生
	2814 5825

	
	7/1/2010
	笑談生死傷健遊

(香港中華基督教青年會華愛之家)
	活動以戶外參觀及工作坊形式舉行，並以傷健共融及以下目的：

招募社區人士義工帶領智障人士往參觀及工作坊， 正確灌輪「生死教育」，有助他們對生老病死有更正面的認知；

讓義工能對智障人士加深認識，達至傷健共融的目標。
	周漢輝先生
	2814 5825

	
	23/1/2010
	“社區共融樂滿Fun”展覽日

(路德會利東展能中心)
	活動以展覽形式舉行，促進傷健共融及以下目的：

透過展覽手工作品及學員示範等活動，增强社區人士才藝的認同及欣賞；

利用展覽及攤位遊戲，使區內人士增加對智障人士的認識，了解他們的能力，宣揚社區共融及對《殘疾人權利公約》有初步之了解；

透過手工藝互動攤位，讓智障人士與社區人士有親身的接觸，促進傷健共融；

利用問答遊戲，鼓勵參加者細閱展板內容，從而讓他們對智障人士及他們的日常生活流程有更多的理解。
	周漢輝先生
	2814 5825

	
	6/3/2010
	“2009國際復康日 傷健同FUN騷─SHOW”
(國際復康日南區活動籌劃會)
	活動以嘉年華形式舉行，並以傷健共融及以下目的：

節目包括舞台表演及攤位遊戲。

大會將邀請區內各傷健團體一同參與表演及設計及主持攤位遊戲以達致宣揚傷健共融的訊息。
	周漢輝先生
	2814 5825

	荃灣
	19/12/2009
	香港最佳老友之共融社區齊參與
	嘉年華活動：包括攤位遊戲及殘疾人士和健全人士技藝表演。
	吳健華先生
	2495 6113

	
	17/7/2009-

12/2/2010
	闖出自信心
	由青少年義工訓練殘疾學員有關扭汽球、魔術及表演技巧，透過表演，令殘疾學員建立自信心。
	林嘉俊先生
	2611 9750

	東區
	17/12/2009
	傷健同歡賀聖誕2009
	推廣《殘疾人權利公約》、舞台表演、寫生比賽及頒發東區復康關愛大奬
	袁秀明女士
	2886 6530

	西貢
	5/2009-

2/2010
	「愛生命，齊抗逆」社區教育計劃
	招募10名肢體殘障的義工，透過敲擊樂的培訓和表演、生命歷程分享等，加強他們個人的表達能力。

把上述參加者的個人經歷作為生命教育之真實素材，讓區內青少年對自我生活態度有進一步的反思。

透過公眾教育活動，加強社區人士對殘障人士的認識。
	黎玉屏女士

李曉聰先生
	2702 6612

2163 9479

	
	8/2009-

1/2010
	西貢區無障礙設施巡查
	由青少年和殘疾人士組成多支巡查隊伍，透過實地巡查、量度設施等，了解區內各個主要建築物和通道的無障礙化情況。

舉辦《西頁區無障礙設施查》報告書發報會暨嘉許禮，以提昇區內人士對無障礙設施的關注，並表揚參與巡查工作的義工，以及致力加強無障礙設施的發展商和物業管理公司。有關活動於2010年1月24日在尚德社區會堂舉行。
	陸嘉明先生

李曉聰先生
	2330 6308

2163 9479

	
	22/11/2009
	西貢區堆沙大賽2009
	以(1)香港2009東亞運動會；(2)「天造之材 不進迷陣」；以及(3)香港地質寶庫─西貢為主題，在西貢清水灣第二灣泳灘進行堆沙比賽。
	李曉聰先生
	2163 9479

	大埔
	8/2009-

1/2010
	「傷健攜手建社區」計劃
	推動弱能人士與社區人士合力服務大埔區，包括探訪、綠化、節日慶祝及家居清洗等。
	劉婉閒女士
	2653 8514

	
	7/2009-

12/2009
	「活出真味道」社區共融計劃
	發掘智障人士的潛能，推廣「健康生活」及「綠色生活」。
	陳銘欣女士
	2651 2889

	
	6/2009-

8/2009
	「新世代義工計劃」—共建社區樂夏日
	社區義工服務區內的弱勢社群，包括智障幼兒、肢體殘障兒童及長期病患兒童。
	關慧寧女士
	2651 4987

	九龍城
	14/11/2009及

22/11/2009
	2009年國際復康日「聯合國《殘疾人權利公約》九龍城區推廣大使」培訓計劃
	培訓社區人士、長者、青年認識公約。
	梁玉彩女士
	9046 6339

	
	12/2009
	「推廣大使」探訪區內商業機構及居民
	加強宣傳聯合國《殘疾人權利公約》的內容及呼籲大眾協助推廣
	梁玉彩女士
	9046 6339

	
	27/1/2010
	九龍城區國際復康日「傷健共融」細運會
	鼓勵殘疾人士與健全人士合作參與運動項目競賽，使殘疾人士能感到平等待遇。
	梁玉彩女士
	9046 6339

	沙田
	10-12/2009
	《殘疾人權利公約》4格漫畫創作比賽
	對象為沙田區內人士，宣傳及推廣「平等共融」的精神，令社區人士認識《公約》內容。
	任曉程女士
	2158 5322

	中西區
	11-12/2009
	橫額設計比賽
	推廣《殘疾人權利公約》
	梅綺慧女士
	2843 4773

	
	9/1/2010
	才藝樂融融藝坊2009
	頒奬典禮、才藝表演、得奬橫額展示
	梅綺慧女士
	2843 4773

	觀塘
	7/11/2009及

14/11/2009
	共融歷奇同樂日
	提供社區殘疾及復康人士之家庭有和諧共處的機會；促進殘疾及復康人士與家人溫馨相處的技巧；鼓勵更多社區人士面向社區、積極參與社區事務。
	王耀明先生
	2177 7581

	
	11-12/2009
	無障礙路線設計比賽
	透過中、小學生及社區人士設計的區內無障礙路線，讓公眾人士關注不同殘疾人士在區內活動所需的設施；

搜隻區內的無障礙路線，從而協助區內的殘疾人士更進一步融入社區。
	王耀明先生
	2177 7581

	
	9/1/2010
	觀塘區國際復康日嘉許禮
	響應大會以推廣《殘疾人權利公約》為主題，表揚參與推廣《公約》的大使，並繼續宣揚「復康人士就業」及「無障礙社區」的信息。
	王耀明先生
	2177 7581

	屯門
	10/2009
	十八區關愛僱主選舉
	在屯門區推選弱能人士關愛僱主，以參加國際復康日的表揚計劃
	黃麗嫦議員
	2466 6555

	
	21/11/2009
	海洋公園同樂日
	組織弱能人士遊玩海洋公園
	黃麗嫦議員
	2466 6555

	
	29/11/2009
	球球是道護公約
	在國際復康日提供攤位遊戲，以宣傳殘疾人士權利公約
	黃麗嫦議員
	2466 6555

	
	6/1/2010
	建設屯門無障礙社區圓桌會議
	邀請復康服務機構代表及區內的主要服務提供者，共同檢討區內的無障礙設施情況。
	黃麗嫦議員
	2466 6555

	
	15/1/2010及

7/2/2010
	屯門弱能人士運動會
	舉行弱能人士的運動會，提高他們的自信心
	黃麗嫦議員
	2466 6555

	
	6/2/2010
	展藝盤菜慶新春
	與弱能人士及關愛僱主同慶新春，同時為弱能人士提供表演才藝的機會
	黃麗嫦議員
	2466 6555

	油尖旺
	10/10/2009
	「青葱復康心‧YTM-2009」之電影欣賞會
	約450名來自9間不同地區團體的參加者一同欣賞勵志電影《隱形的翅膀》，分享自強不息的人生觀，令參加者有深刻的感受與反思。同時，2008年殘疾人士奧運會馬術比賽香港代表葉少康先生擔任分享嘉賓，向觀眾分享親身經歷，表揚積極的人生態度。此外，勞工及福利局局長張建宗 GBS太平紳士亦出席是次活動，鼓勵傷健共融、推廣積極人生態度。而文匯報以「觀《隱形的翅膀》 油尖旺宣積極人生」為題報導了是次活動。
	盧曉暉女士
	2399 2550

	
	9-11/2009
	「青葱復康心‧YTM-2009」
「傷健同心，“逆”可高飛」之填色標語創作比賽及徵文創作比賽
	希望透過鼓勵傷健共融和自強不息的主題，讓公眾了解殘疾人士面對逆境時自強不息的態度，加強公眾對他們的認識及了解。

徵文創作比賽設有(1)中學組及(2)公開組，而填色標語創作比賽則設有(1)幼稚園組、(2)小學組及(3)展能組，以上比賽已於11月18日截止報名。
	盧曉暉女士
	2399 2550

	
	17/1/2009
	「青葱復康心‧YTM-2009」
「傷健同心，“逆”可高飛」之公眾教育活動暨填色標語創作比賽及徵文比賽頒奬禮
	透過傷健人士一起籌辦活動，促進彼此間的諒解和溝通，並加強公眾對他們的認識及了解，推動傷健共融。亦藉殘疾人士面對逆境時的自強不息，鼓勵公眾面對逆境時亦可以盼望，宣揚積極人生的訊息。以上活動將於2010年1月17日(星期日)下午二時至五時假旺角麥花臣球場舉行，活動內容包括：典禮儀式、攤位遊戲、嘉賓分享及傷健融和才藝表演等

* 大會將設有攤位，以推廣《殘疾人權利公約》
	盧曉暉女士
	2399 2550

	離島
	23/1/2010
	離島區照顧者嘉許禮
	希望透過是次活動讓參加者互相分享照顧復康人士當中的苦與樂，並進行一個簡單而隆重的嘉許禮，藉以對各照顧者作出的貢獻以示支持和肯定。
	姚欣婷女士
	2852 4632

	黃大仙
	25/10/2009
	愛護大自然 傷健共融日
	於大棠郊野公園舉行燒烤日，透過大自然環境，遠離煩囂都巿，使傷健人士與義工們於自然環境下舒暢身心，並於活動中促進互相溝通，達到共融效果。
	鍾慧盈女士
	2324 9090

	
	13/11/2009
	傷健義工分享會
	於鑽石山龍蟠苑新光酒家舉行茶聚，利用分享會使傷健人士以及其家人與義工分享相處經驗，了解殘疾人仕的生活及需要，加強傷健人士互相了解。
	鍾慧盈女士
	2324 9090

	
	21/11/2009
	海洋公園同樂日
	使傷健人士更融入社會，亦使他們能於樂園度過歡樂一天。
	鍾慧盈女士
	2324 9090

	
	13/12/2009
	「傷健共融 同創新天」
傷健攜手展才能嘉年華會
	於慈雲山中央球場舉行，透過傷健人士與義工們合力製作嘉年華會，實踐殘而不廢精神，使傷健有發揮所長機會，建立自信心，同時亦體驗傷健群體一家之精神。
	鍾慧盈女士
	2324 9090

	北區
	29/11/2009
	2009-10年度國際復康日
	攤位活動及才藝表演


	姚德儀女士
	2669 4411

	
	21/11/2009
	海洋公園同樂日
	透過參觀建立傷健共融的參與
	梁翠嫻女士
	9139 3472

	
	3/12/2009
	殘疾人士權利國際公約話你知
	透過遊戲加深大眾對殘疾公約的認識
	張國駿先生
	9141 8985

	
	2/2010
	結伴同樂新春行
	透過社區人士陪同殘疾人士同遊花市建立共融昇關係
	嚴日強先生
	3406 3331

	深水埗
	11-12/2009
	關愛行動

(合辦團體：扶康會長沙灣成人訓練中心)
	推動青少年認識殘疾人士服務，提高青少年接納智障人士。
	陳玉珠女士
	2360 0364/

2490 9080

	
	21/11/2009-

13/1/2010
	獻出關懷樂融融
(合辦團體：基督教愛協團契)
	透過探訪關懷將溫暖帶到區內的精神病康復者
	王錦洪先生
	2958 1770

	
	28/11/2009
	以心無聲獻關懷

(合辦團體:新地義工Team力量)
	與聾人義工隊合作探訪深水埗區私營安老院並宣傳《公約》，及送上義工編織頸巾、平安結和一些日用品。
	麥慶昌先生
	9318 8383

	
	12/2009
	齊來作宣傳

(合辦團體:循道衛理楊震社會服務處南山晉逸居)
	讓單位的學員學懂如何向巿民推廣《公約》。
	徐慧慈女士
	2778 3880

	
	12/2009-

1/2010
	傷健同心，共展才能
(合辦團體:崇真小學暨幼稚園)
	讓學生認識失聰人士，並懂得簡單的英文字母手語及從失聰人士身上學習如何面對逆境及解決問題。
	侯莉嫦老師
	2777 3679

	
	12/2009-

1/2010
	愛深大使之社區共融服務計劃

(合辦團體:東華三院凌瑞英中心)
	透過分享及探訪活動提高社區人士與視障人士的認識及彼此的交流機會，從而建立一個彼此共融的社會。
	婁振陽筅生
	2142 4729

	
	3/12/2009-
22/1/2010
	傷健同心，惠澤社群

(合辦團體：聖瑪加利男女英文中小學)
	藉著與殘疾人士交流和合作，促進學生了解他們的需要，從而建立和諧共融的文化
	郭嘉慧女士
	2396 6675

	
	7/12/2009
	群進粵藝獻愛心

(合辦團體:群進文娛康樂協會)
	探訪盲人輔導會，進行粵曲藝術表演，並藉此宣揚《公約》。藉此增加社會人士對殘疾人士之了解，以達到建立彼此共融的社會。
	黃香培女士
	9272 3098

	
	16/12/2009-

20/1/2010
	傷健同心獻關心

(合辦團體:扶康會上李屋成人訓練中心)
	透過弱智人士與學生合作，憑愛心及個人技能去服務曾貢獻社會之長者，以回饋社會及融入參與社區，亦同時宣傳有關聯合國《殘疾人權利公約》。
	何遠大先生
	2958 0331

	
	19/12/2009
	星光燿燿耀聖誕
(合辦團體:協康會富昌中心)
	邀請區內1-2間學校合作，藉此宣揚《公約》，及一起參與及策劃服務，並向區內的殘疾人士宣傳活動。藉此增加殘疾人士與區內人士接觸，互相了解。
	伍淑兒女士
	2353 4001

	
	18-31/1/2010
	深心送暖
	藉傷健義工探訪肢體傷殘人士家庭，關心傷殘人士，希望在新年前送上心意包及祝福利是，讓殘人士感愛他人的關心及慰問。
	倪麗燕女士
	2361 2323

	
	31/1-10/2/2010
	社區關愛精神健康
	探訪社區中的精神病康復者及其家屬。
	陳世威先生
	2725 9232

	灣仔
	7-12/2009
	灣仔社區無障礙設施調查計劃2009
	就2006年出版的報告內容跟進灣仔區內的公、私營建築物的無障礙情況；
檢視區內人流密集的地方及旅遊點的無障礙化情況並向有關方面提出改善建議；

藉着上述工作的推行，讓有特別需要人士可自由地享用各社區設施，實踐平等參與的理念；及

透過社區人士和殘疾人士的共同參與巡查及「大旅行」等活動，體現傷健一家的共融精神。
	劉小姐
	2338 5111
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